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REPUBLIKA HRVATSKA
PRIMORSKO-GORANSKA ZUPANIJA

e GRAD KRK
STOZER CZ Grada Krka

Krk, 10. rujna 2020.

UPUTE ZA SPRJIECAVANJE 1 SUZBIJANJE EPIDEMIJE COVID-19
VEZANO ZA RAD SPORTSKIH DVORANA NA PODRUCJU GRADA KRKA

U SKOLSKOJ GODINI 2020/2021.

Sukladno s uputama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo (Preporuke za treninge i sportsko-
rekreativne aktivnosti u zatvorenim sportskim objektima), Stozer CZ Grada Krka naglaSava
potrebu pridrzavanja sljede¢ih mjera prilikom koristenja sportskih dvorana:

+*
*

+

O

- ¥+

Vlasnik dvorane odreduje prioritet i raspored koriStenja dvorane;

U sportskim dvoranama je potrebno ograni¢iti maksimalni broj osoba koje istovremeno
borave u dvorani na nadin da se za svaku osobu osigura najmanje 10 m? prostora. U
sportskoj dvorani u Krku to iznosi maksimalno 35 osoba. U taj broj ukljueni su sportasi,
treneri i sve pomo¢no osoblje;

Prije dolaska u sportsku dvoranu svim se sporta§ima i trenerima preporucuje mjerenje
tjelesne temperature. Ako je ona visa od 37,2°C, ne bi smjeli sudjelovati na treningu;
Prilikom ulaska/izlaska u dvoranu potrebno je izbjegavati grupiranje raznih grupa koje se
smjenjuju u dvorani;

Prilikom boravka u dvorani potrebno je maksimalno smanjiti bliske fizicke kontakte
izmedu sportasa. Preporucuje se razmak od minimalno 2 metra;

Ako postoji moguénost, sportsku je dvoranu potrebno kontinuirano prozracivati, a obvezno
izmedu pojedinih grupa. Preporucuje se prirodno prozra¢ivanje bez upotrebe ventilacijskih
uredaja;

U dvorani je potrebno postaviti posude za odlaganje otpada s poklopcima;

Svaka grupa sportasa obvezna je voditi evidenciju prisutnosti ¢lanova na treningu;
Prilikom ulaska u dvoranu obvezna je dezinfekcija ruku. Dezinficijensi se moraju postaviti
na svakom mjestu ulaska u dvoranu;

U pauzi izmedu svake grupe, koja mora biti minimalno 15 minuta, potrebno je dezinficirati
pod u dvorani;

Svaka je grupa/klub duzna dezinficirati opremu koju koristi prije i nakon zavrSetka
treninga;

Boravak u dvorani nakon treninga treba svesti na minimum;

Spremacica/Cistacica pravne osobe koja odrzava objekt duzna je pospremit i dezinficirati
cijelu dvoranu i pomoéne prostore nakon $to zadnja grupa napusti dvoranu.

Sve osobe je potrebno poticati na bavljenje sportom, a to bi se, koliko god je moguce, trebalo
odvijati na otvorenom prostoru!
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